
Шульга Екатерина Михайловна,
учитель высшей категории,

государственного казенного общеобразовательного 
учреждения Ростовской области "Матвеево-Курганская 

специальная школа-интернат"

«Не выходя из VK: 
Как цифровое сообщество 

меняет правила игры в работе 
с детьми с ТМНР»

XXXVII Конференция c международным 
участием «Современные информационные 

технологии в образовании»



Наши солнечные дети
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У детей с ТМНР нередко сочетаются ментальные,

речевые и моторные нарушения.

Цифровые ресурсы становятся каналом общения,

закрепляют навыки и помогают продолжать занятия

дома простыми действиями.

Почему цифровая среда стала частью 
коррекционной работы
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Сообщество в ВКонтакте:

«Обучение и развитие детей 

с ТМНР»



Клипы
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Визуальная среда как инструмент коммуникации



ARASAAC и пиктограммы в рабочих листах
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Готовые символы и создание Пиктограмма как пошаговая 
инструкция

Снижение языкового барьера



AR TUTOR «Коммуникатор»



Электронный образовательный 

ресурс Wordwall



Электронный образовательный 

ресурс Wordwall



Интерактивные тренажёры    

Wordwall



9

Преимущества цифрового сообщества

для семьи и педагога
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Начинайте с одной конкретной 

задачи, например удержание ложки 

или запуск коммуникативного 

действия. Так легче подбирать 

примеры и отслеживать прогресс. 

Фиксируйте цель в названии и 

первых сообщениях, чтобы и 

родители, и вы понимали, к чему 

стремитесь.

Цель на один навык 

— как точка маршрута

Сделайте понятное название, 

обложку и закрепите пост с 

правилами поддержки. Важно, 

чтобы подписчики сразу понимали 

формат: что вы показываете и как 

задают вопросы. Прозрачные 

ориентиры снижают напряжение и 

помогают быстрее включиться в 

практику.

Оформление, которое 

помогает ориентироваться

Планируйте короткие 

материалы: три фото или видео 

за неделю. Показывайте, как 

проходит упражнение, а не 

только итог. Такой подход 

поддерживает ясность и 

позволяет родителям повторить 

шаг дома, сохраняя нужную 

последовательность.

Контент без перегруза: 3 

фото или видео в неделю

Регулярно модерируйте 

комментарии и отвечайте на 

вопросы, благодарите за 

обратные видео. Добавляйте 

интерактивы: опросы и простые 

задания, чтобы родители не 

просто смотрели, а включались. 

Это превращает блог в 

инструмент совместной терапии.

Модерация и интерактивы 

для вовлечения родителей

Чек-лист запуска образовательного блога



Старт без сложных ресурсов
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Начните с того, что есть под рукой: смартфон и желание помочь. 

Вам не нужны дорогие устройства и сложная платформа —

важнее понятность и регулярность материалов для семьи.

Телефон вместо сложной техники

Даже минимальный цифровой набор можно быстро превратить в 

рабочие шаги: инструкцию, карточки и доступ к заданиям. Это 

помогает ребенку, поддерживает родителей и облегчает работу 

педагога.

Полезность уже на следующий день

Сделайте ставку на повторяемые форматы: короткие видео-

упражнения, фото альтернативной коммуникации, мини-инструкции. 

Ритм важнее объёма — так занятия продолжаются и дома, и в 

школе.

Простота и ритм публикаций



Спасибо за внимание!

ГКОУ РО Матвеево - Курганская школа-

интернат

Ростовская область, п.Матвеев Курган, 

ул. 40 лет Пионерии, 3.

Сайт школы http://mkinter.ucoz.ru
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